
 

 

 

 

認知症を理解し、認知症の人をサポートするために  

認知症サポーター養成講座  

 認知症は誰もがなる可能性のある病気です。特に初期の認知症の
人は、理解ある少しのサポートがあれば今までと変わらない生活を
継続することができます。あなたも認知症サポーターとなり、自分
の家族や地域の方、友人、知人が安心して暮らせる応援者の一人と
なりませんか。講座を修了された方には、認知症サポーターの印、
オレンジリングが配布されます。  
 

 日   時：20２６年２月７ 日（土）  
１４:00〜１６:０0 

場   所：日本基督教団神戸聖愛教会 
聖愛教会住所 ：神戸市中央区生田町 1 丁目１-27                     

 講   師：沖本雅子さん（ｷｬﾗﾊﾞﾝ･ﾒｲﾄ） 

参加費：無料    

 定 員：20 名 

主 催：神戸 YWCA カフェもぐもぐ   

申込締切：2 月４日（水） 

お申し込みは神戸 YWCAまで       

電話またはメールでお願いいたします。 

  

★若年性認知症の人と仲間たちのつどい「カフェもぐもぐ」は・・・ 

   若年性認知症の人とその仲間たちが「出会い」「集い」「学び」「働く」ことを目的に 

「ほっとしてつながる場」を作りたいと願い、2015 年にスタートしました。 

毎月第 1 土曜日 10：30～15：００に神戸聖愛教会で開催しています。 

 

神戸聖愛教会 
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