
	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

 

神戸YWCA創立100周年記念 神戸YWCAまごの手 × カフェもぐもぐ共催  

おーまきちまき × 小山聡 

チャリティーライブ 

生きる	

と き  2019年10 月5 日（土）17:30 開場18:00 開演 

ところ  神戸YWCA会館５階 

チケット 前売 1,500円 ／ 当日 1,800円 ＊介助者１人は無料です。 

	 	 （フード、ドリンクの販売あります）	

	チケットのお求め・ご予約は

こちらへどうぞ！ 
	

このチャリティーライブの収益は、神戸YWCA創立100周年記念募金として用いさせていただきます。 



 
 

若年性認知症の⼈と仲間たちの集い�カフェもぐもぐ�

� 若年性認知症の⼈の「悩みを共有できる⼈たちに出会い、�
集う場がほしい」「仕事をして役割を持ちたい」「情報がほしい」�
という声から、2015 年 9⽉に活動をスタートしました。�
� 「認知症になっても、⽣きがいをもって、安⼼して、�
楽しく豊かに暮らしたい」という願いを実現するために、若年性認知症の本⼈の想いを⼤切にしながら、本⼈と仲間
たちがほっとしてつながる場をつくり、認知症の⼈が地域の中で⽣きがいをもって暮らし続けていくことができる�
よう、出会い、集い、学び、働く場(役割）をみんなでつくっていきたいと活動しています。�

神戸ＹＷＣＡまごの手 

	 神戸ＹＷＣＡでは、1996 年より在宅ホスピスケアを目指
してホームヘルパー養成講座を開講、1997 年 1 月からは、
ホームヘルプサービスグループ「まごの手」（まごころをこ
めてお手伝いしますの意）をスタートさせました。高齢に
なっても障害があっても住み慣れた地域・わが家で、安心
して自分らしく暮らせるようにお手伝いをしています。 

おーまきちまき 

神戸のシンガーソングライター、アコーディオン

弾き。力強くて透明感のある歌声は、聴く人を 

励ます。普段は、引きこもり支援の NPO で働い

ている。 

小山聡 

奈良県在住。うた唄い、ギター弾き。バンド 

「ママテラス」のメンバー。ソウルフルな歌声は、

聴く人の心をつかむ。普段は、森林と畑で働いて

いる。 

 

おーまきちまき × 小山聡 
チャリティーライブ 

生きる 

 「生きる」ことは、大変だ。楽しいことや嬉しいことならいいけれど、しんどいこと、

悲しいこと、辛いこともたくさんある。それでも、日々を生きていく。 

 誰もが一人では生きられない。誰かが私の「生きる」を支えている。そして、私も 

誰かの「生きる」を支えている。それが、私たちの「生きる」こと。 

 ライブのひととき、互いの「生きる」を感じたい。 
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