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～ すべての人の「自立した生活」と「自分らしさ」を目指して ～ 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

  
  募集案内・対象者： 

募集人数：  28 人 （最低開講人数 17 人） 

対象：原則、雇用保険を受給できない方で、管轄

するハローワークで受講勧奨を受けた方 

募集締切： 平成 23 年 2 月 21 日（月）

選考日時： 平成 23 年 2 月 24 日 （木） 

選考場所： 神戸ＹＷＣＡ会館 （裏面地図参照） 

選考方法： 面接・作文 

訓練期間： 平成 23 年 3 月 22 日～6 月 21 日 

午前 9：30～午後 4：40（原則、日・月・祝休み） 

訓練費用： 無料 

 

 

 

 

 

 

（但し、テキスト代 12,960 円は自己負担）  

この訓練では「訓練・生
活給付金」（月額上限
12 万円）を申請できま
す。（詳しくはハローワ
ークまで） 

訓練学校名： 神戸ＹＷＣＡ学院 

訓練場所： 神戸ＹＷＣＡ会館 

こうべ市民福祉交流センターほか 

問い合わせ： ハローワーク または 

神戸ＹＷＣＡ TEL 078-231-6201 

FAX 078-231-6692  

（担当：住田・宮田） 

★ホームヘルパーとは？高齢者のお宅に訪

問し、食事、排泄、入浴などの身体介護や調

理、洗濯、掃除、買い物などの生活援助にい

たるまで、その方の「自立した」 生活をサポ

ートする専門家です。 

★障害者ガイドヘルパーとは？身体・視覚・知的

に障害をもっている方の外出に同伴する専門家

です。障害があるということで、家の中にこもり

がちな方々が安心して外出・生活する「自分らし

さ」をサポートするお仕事です。 



訓練カリキュラム
 

開講式・修了式            6 
 

訪問介護員に係る知識        60 
 

移動支援従事者に係る知識     31 
  

精神障害者支援に関する講義     14 
  

高齢者の人権に関する講義       6 
  

ホスピスケアに係る講習         8 
  

救急救命士講習              3 
 

労働関連・法規についての知識   5 

 
人間関係に関する講習        5 

  
認知症に関する講習           18 

 
訪問介護員に係る演習・実習     83.5 

 
移動支援従事者に係る演習・実習  21.5

  
職場体験・見学               47 
職業人講和  
実習ガイダンス  
職業訓練（マナー講習、就職活動の
ための小論文の書き方 等） 
 

総訓練時間 302 時間

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
○各線三宮駅から 徒歩約 15 分  

○市バス２、９１、９２番 

「加納町 2 丁目」または「布引」徒歩約 5 分 

○市営地下鉄 新神戸駅 徒歩約 5 分 

＜注意事項＞ 

＊訓練計画は事情により多少変更する場合があります 

＊通学・実習等のための交通費は自己負担です。 

＊補講料は別途必要です。  

 

 

訓練開始までの流れ 神戸ＹＷＣＡ学院 地図 

訓練開始

ハローワークより

「受講勧奨通知書」を受け取る

選考結果

選 考

「受講申込書」を神戸ＹＷＣＡ
に郵送又は持参

居住地の管轄のハローワークで
「受講申込書」を受け取る


