
 

神戸ＹＷＣＡ学院 地域福祉コース   介護資格取得講座 

【厚生労働省教育訓練給付制度対象講座】 

▼高齢者や障がい者の生活に重要な存在、ホームヘルパー 

ホームヘルパーは、高齢者や障がいのある方を援助する専門職です。＜最後まで 

思い出やぬくもりのある我が家で過ごしたい＞と願う高齢者や、在宅生活を考えて 

いる障がいのある方の家庭を訪問して、食事、排泄、入浴などの身体介護や、 

調理、洗濯、掃除、買い物などの生活援助 といった日常生活全般の援助を行います。

介護保険制度で、今後益々ホームヘルパーのニーズは高まっていくことが予想されます。 

▼介護の専門職として 

ホームヘルパー2 級取得後は、実務経験3 年以上で介護福祉士、5 年以上でケアマネージャーの国家試験受験資

格ができ、ステップアップすることが可能です。介護、福祉業界で働くには、ホームヘルパー2 級課程はぜひ修了

しておきたい講座です。神戸ＹＷＣＡの講座では、1996年よりホームヘルパー養成を行ってきました。資格をとる

だけでなく、さまざまなところで活躍する講師陣による講義を通じて、介護福祉についてもしっかり学べます。 

 

【募集要項】 

受講期間 2008年10月4日～2009年2月28日（修了証明書交付予定日：2009年3月28日） 

開催場所 講義：神戸ＹＷＣＡ会館 （裏面地図参照）  実技：こうべ市民福祉交流センター 

施設実習：山手さくら苑・真愛ホームなど ホスピス見学：神戸アドベンチスト病院（オプション） 

募集人数 28 人（高齢者福祉に関心のある男女 定員になり次第締め切ります） 

費  用 80,700円  受講料71,400円（税込）、入学料2,500円、テキスト代6,800円 

※ 3 級課程修了の方はお問合せください 

申込方法 ◎申込用紙にご記入いただき（18 歳未満の方は、保護者の署名捺印）郵送・ＦＡＸの上、費用を下記振込先

までお振込みくださるか、会館受付でご入金ください。入金をもって受付とさせていただきます。 

定員になり次第締め切らせていただきます。 

受講料振り込み先：三井住友銀行 三宮支店  

普通預金：口座番号 1015232 （財）神戸ＹＷＣＡ  代表者 渡辺 順子  

◎締切後のキャンセルはお受けできません。 ◎最低開講人数に満たない場合は開講しないこともあります。 

修了証書 この講座は厚生労働省の定める2級講座として兵庫県に指定されたものです。全科目を修了され、 
修了評価に合格した方には、修了証明書をお渡しいたします。 
兵庫県指定番号 神戸(企県)第82号-13号 

 

 

神戸ＹＷＣＡは、社会のニーズを先取りし、流行になるずっと前からホームヘルパー養

成に取り組んできた、兵庫県における草の根的存在。真摯に、かつ着実にホームヘルパー

を養成してきていて、その講座内容には定評があります。 

（高齢者総合ケアセンター老人ホーム嵐山寮 施設長 眞辺一範先生より） 

神戸 YWCAの講座をおすすめします！ 

ホームヘルパー養成講座（2級課程 通学） 

詳細は裏→ 



【カリキュラム】 「兵庫県介護員養成研修事業」（平成19年2月施行）準拠  

ｶﾘｷｭﾗﾑ時間数：135時間（講義63時間、実技42時間、実習30時間） 

＊都合により、講義内容の日時が入れ替わることがあります。3級課程修了者は講義13時間 実技7時間 実習6時間 計26時間が免除されます。 

  

お問い合わせ・お申し込み 

神戸ＹＷＣＡ学院  
（担当 堺田・山本） 

〒651-0093  

神戸市中央区二宮町1丁目12-10    
tel．078-231-6201  
fax．078-231-6692 
e-mail．office@kobe.ywca.or.jp 
URL．http://www.kobe.ywca.or.jp/ 

YWCA (Young Women’s Christian Association )

は、キリスト教を基盤に、世界中の女性が言語や

文化の壁を越えて力を合わせ、女性の社会参画を

進め、人権や健康や環境が守られる平和な世界を

実現する国際NGOです。 

※ふりがなのついたチラシを希望
きぼ う

の方は、お申し出
も う で

ください。 

月 日 午前 午後 

10月4日（土） 9:30-12:30 開校式・オリエンテーション 13:30-15:30 対人関係とコミュニケーション（平山芳子） 

10月11日（土） 9:30-12:30 福祉理念とｹｱｻｰﾋﾞｽの意義（寺内真子） 13:30-16:30 訪問介護事業概論（松田恵美子） 

10月18日（土） 9:30-12:30 高齢者・障害者（児）の家族の理解（瀬戸昭） 13:30-16:30 障害者（児）福祉の制度とｻｰﾋﾞｽ（瀬戸昭） 

10月25日（土）  13:30-16:30 障害・疾病の理解（松本眞人） 

11月1日（土） 9:00-13:00 介護事例検討（桑原美千子） 14:00-17:00 障害・疾病の理解（生村吾郎） 

11月15日（土） 9:30-12:30 高齢者福祉の制度とｻｰﾋﾞｽ（中山満介） 13:30-16:30 医学の基礎知識Ⅰ（松本治朗） 

11月22日（土） 9:30-12:30 認知症高齢者の介護の実際（園部りえ子） 13:30-16:30 ｻｰﾋﾞｽ提供の基本視点（田中賀子）  

11月29日（土） 9:30-13:30 住宅・福祉用具に関する知識（足立このみ） 14:30-16:30 ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ医療の基礎知識（足立このみ） 

12月6日（土） 9:30-12:30 障害・疾病の理解（安保博文） 13:30-16:30 在宅看護の基礎知識Ⅰ（松本京子） 

12月13日（土） 9:30-16:30（昼休み1時間） 基本的介護技術（玉村由紀、大岡昌子） 

12月20日（土） 9:00-13:00 共感的理解と基本的態度の形成（持田千明・田中賀子） 14:00-17:00 実習オリエンテーション（宮田泰子） 

1月10日（土） 9:30-16:30（昼休み1時間） 基本的介護技術（進藤公美恵、谷口真弓） 

1月11日（日） 9:30-16:30（昼休み1時間） 基本的介護技術（川原道代、松田恵美子） 

1月17日（土） 9:30-16:30（昼休み1時間） 基本的介護技術（川原道代、谷口真弓） 

1月18日（日） 9:30-12:30 高齢者、障害者（児）の心理（姜博久）  

1月24日（土） 9:30-16:30（昼休み1時間） 基本的介護技術（玉村由紀、大岡昌子） 

1月25日（日） 9:00-13:00 相談援助の方法とｹｱ計画の方法（眞辺一範） 14:00-17:00 介護概論（青木容子） 

1月26日（月）～ 

2月21日（土） 

2日間（各4時間）  訪問介護事業同行訪問（神戸YWCA まごの手 実習先） 

1日間（6時間）   在宅サービス提供現場見学（実習先：東部高齢者介護支援センター 山手さくら苑等） 

2日間（各8時間） 介護実習（実習先：真愛ホーム、山手さくら苑等） 

1月31日（土） 9:30-15:30（昼休み1時間） 訪問介護計画の作成と記録、報告の技術（眞辺一範、寺内真子） 

2月8日（日） 9:30-12:30 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ体験学習（藤原由紀、田中賀子）  

2月15日（日） 9:30-13:30 生活援助の方法（松田恵美子） 14:30-17:30 訪問介護員の職業倫理(重野妙実) 

2月22日（日） 9:30-12:30 修了評価  

2月28日（土） 9:30-11:30 補講 12:30-15:30 再修了評価 

3月28日（土） 10:30-12:30 修了式 


